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llлilн сопровождения разработан на основе Алгоритма сопровождениrI
адаптированнь,Iй для обучающихся Ессентукского IP из семей ветеранов
(участников) , членов семей сво, в целях оказания таким детям необходимой
психолоГической помощи.,Щети ветеранов (участников) сво, военносJryжащих,
погибших или получивших увечье (ранение, травму, контузию), либо
qаболевание при исполнении обязанностей военной службы 

- 
(слryжебных

обязанностей) нуждаются в корректном, внимательном подходе с соблюдением
требований по защите персон.tльной информации и этических требований в
организации психолого-педагогического сопровождения.

к категории ((дети ветеранов (участников) сво> применительно к
настоящему плану относятся как несовершеннолетние, так и совершеннолетние
лица, нуждающиеая в сопровождении.

- Сохранение и сбережение психического здоровья детей из семей ветеранов
(участников), членов семей сво, обеспечение психологических условий для
успешногО обучениЯ и полнОценного р€ввития личности обучающихся, ее
социаIиз ации lI пр оф ессион€Lпьного становления.

окzвание социuLльно-психологической поддержки обучающимся из семей
ветеранов (участников), членов семей участиков СВО в условиях
адапта.ционног() периода;
- создание благоприятных соци€Lльно-психологических условий для
сотрудничества, педагогов и родителей;
- сохранение и укрепление психологического здоровья всех участников
образовательного процесса, детей из семей ветеранов (участников), членов семей
участников СВО;
-орган.изация с()ци€Lпьно-психологической поддержки обучающимся, из семей
ветера-нов (участников), членов семей участников Сво ок€вавшимся в сложном
социа_льном положении и обучающимся с особенностями психофизического
р.ввития;
- выявление и рЕввитие природных способностей и творческого потенциала
личности;
-прове,цение консультативно-просветительской работы среди обучающихся из
семей ветеранов (участников), членов семей свО родителей;
-предупреждение суицидсLльного поведения детей из семей ветеранов
(участников), членов семей сво профилактика и коррекция;
-профилактика И предупреждение употребления гIАВ в подростковом
(юноrurэском) возрасте детей из семей ветеранов (участников), членов семей

Пл:rн сопровождения разработан

СВО;



профlIлакт}Iка зависимости от соци€шьных сетей, выявление нездоровой
ПСИХОлОГическоЙ киберзависимости детеЙ из семеЙ ветеранов (участников),
членов семей Сво.

Прuнtluпьt пслмолоzuче(коzо сопровоJtсdенuя dеmей uз семей веmеранов
(УЧаСmнuков), .uленов семей учасmнuков сво:
- Конr}иденци€Lпьность ;

- Личная заинтересованно эть;

- Соблюдение законодательных и этических норм;
- Взаимное доверие;

- Принятие человеком ответственности за свою жизнь;
- Поддержка;
- Уважение личности и индивидучlльности;
- Максим€lльная активно( ть личности;
- И минимизация негатив ных последствий.

Напрuвленuя псuхолоzuч,ескоzо сопровохtсdенuя dеmей uз селей веmеранов
(УЧаСmнuков), .uленов семей учасmнаков сво:

Пс uхолоz uч е с кая пр о ф шt а кmuка

- адаIIтация дс:тей из семей ветеранов (участников), членов семей специальной
военноЙ опер€tции к условиям образовательного учреждения, рекомендации
педагогам, родителям и др. по ок€ванию помощи подросткам в адаптационный
период;
- устF)анение неблагоприятньж факторов, вызывающих определенное явление, а

также повышение устойчивости личности к влиянию этих факторов;
- раннее выявление и психопрофилактика, детей из семей ветеранов
(участников), членов семей специ€Lльной военной операции
- психологичеOкое сопровождение обучающихся с отклоняющимся поведением

детей из семей ветеранов (участников), членов семей СВО;
- предупреждение противоправного поведения обучающихся;
- ок€вание психологической поддержки обучающимся с ограниченными
возможностями здоровья детей из семей ветеранов (участников), членов семей
сво.

п с ахоло z uч е с кая d uаzн о с m ака

- психолого-педагогическ€ш диагностика (определение индивидуaпьных
особенностей и склонностей, их потенци€tльных возможностей в процессе
обуч,эния и воспитания) детей из семей ветеранов (участников), членов семей
СВО;
- tsыяtвление неблагоприятных факторов в обучении, р€ввитии и воспитании и
их усrтранени().



псuхолоzо-пеdаzоzuческое просвеulенuе dеmей uз селwей веmеранов
(учасmнuков), членов семей учасmнuков СВО
- ознакомление преподавателей с основными возрастными закономерностями
личностного р€ввития обучающихся детей из семей ветеранов (участников),
членов семей сво.

псuжолоzuческое консульmuровонuе dеmей uз
(учасmнаков), w.енов семей учаслпнuков СВо
- инI\ивиду€lл]ьное консультирование обучающихся по
обучения и воспит анияв образовательном процессе;
- индивидуЕlльное консультирование родителей по вопросам психического и
соlIи€Lпьного благополучия их детей в процессе обучениrI и восп итанияi
- индивиду€rльное консультирование участников образовательного процесса по

различного рода проблемам, связанных с взаимодействием с подростками в
образовательном процессе.

развuваюIцая u коррекцаонная рабоmа dеmей ш, семей
(учасmнuков), членов семей учасmнuков СВО
- содс:йствие рaввитию обучающихся, в соответствии с возрастной нормой;
- индI{виду€LльЕrая и групповая коррекционная работа с обучающимися детей из
семей: ветераЕов (участников), членов семей свО - р€ввивающая работа с
обучающ имис |g,, имеющими трудности в о бучении.
-оказание психологической помощи И поддержки обучающимся,
преподавателям и родителям в решении личностных, профессионЕчIьных и
других проблем детей из семей ветеранов (участников), членов семей сво

орzаназацаонно-меmоdаческая рабоmа dеmей uз семей веmеранов
(учасmнuков), членов семей учасmнuков Сво
- подI,отовка методических матери€rлов для проведения психодиагностики

и разработки индивидуЕLльных рЕввив€lющих и психокоррекционных программ с
учетом особенностей личности обучающихся детей из семей ветеранов
(участников), членов семей СВО;

- обрабrэтка результатов психодиагностики, их анаJIиз и оформления.

Формьl псuхолоzuческоео сопровохtсdеная dеmей uз семей веmеранов
(учасmнuков), членов семей учасmнuков СВо:
_ индив.иду€Lльная

АOресная zруппа псIмолоzаческоzо сопровосtсdенuя dеmей uз семей
веmераttов (учасmнuков), членов семей учасmнuков Сво

обучающиеся детей из семей ветеранов (участников), членов семей СВО;

семей веmеранов

вопросам их р€Iзвития,

веmеранов

- родители, законные представители обучающихся детей из семей ветеранов
(участников), членов семей СВО.



Содержание работы Прогнозируемый результат

Психологическая диагностика и профилактическая работа
Знакомство с личными делtlп,Iи
обучающихся нового набора.
выявление
обучающихся из семей
BeTepzlнoB (участников), членов
семей участников СВО.
Корректировка плана работы.

сентябрь каждом обучающемся, из семей
ветеранов (участников), членов
семей участников СВО которЕц
должна быть учтена в процессе
обучения и воспитания
кJIассными руководитеJIями,
воспитателями общежития.

Ознакомление с информацией о Педагог-
психолог/
кJIассные

руководитоли

С оциаrrьно -психологическuUI

адаптация обучающихся 1-го
курса из семей ветеранов
(участников), семей СВО
- индивидуальнЕuI работа с
обучаюшдимися из семей
ветеранов (участников), семей
участников СВО

сентябрь

октябрь

Ознакомление с информацией о
каждом обучающемся, которм
должна быть учтена в процессе
обучения и воспитания
обучающихся детей из семей
ветеранов (участников), семей
СВО. Оформление личt{ых дел
обучающихся из семей
ветеранов (участников), семей

участников СВО

Педагог-
психолог

Входное анкетирование
обучающихся из семей
ветеранов (участников), семей
участников СВО
первого курса.

сентябрь
Сбор общей информации,
вьUIвление социzlльного статуса
обучаrощихся из семей
ветеранов (участников), семей

участников СВО

Педагог-
психолог

Постановка на индивидушlьный
контроль обучающихся из
семей ветеранов (участников),
семей участников СВО

в

течение

года

Предупреждение,
профилактика, коррекция
поведения обучающихся детей
из семей BeтepulнoB
(участников), семей участников
сво

Педагог-
психолог/
соц.педагог/

кJIассные

руководители

Анкетирование обучающихся
из семей вотеранов
(участников), семей участников
сво
по выявлению уровня
комфортности проживaния в
общежитии

ноябрь Ознакомление с информацией,
вьUIвлоние интересов, уровня
адаптации проживания в
общежитии обучшощихся детей
из семей ветеранов
(участников), семей участников
сво

Педагог-
психолог/
соц.педiгог

Проведение психологического
тестировtlнии по выявлению
обучаlощихся, скJIонных к
суициду из ceMerl ветеранов

Предупреждение, коррекция
суицидального поведения
обучающихся из семей

Педагог-
психолог

Ns Сроки
псполне
ния

исполнитель

1

z

aJ

4

5

6 сентябрь

май



(участников), семей участников
сво

ветеранов (участников), семей
участников СВО

ПсиходиагIIостическое
обследование психических
состояний и свойств личности
(уровня тревожности, мотивов
поведения, ценностных
ориентаций, познавательЕых
процессов) обучающихся детей
из семей ветеранов
(участников), семей участников
сво

в

течение
года

Выявление и измерение
индивидуzrльно-
психологических свойств
личности с целью ок&}ать
своевременную
психологическую помощь
обучающимся из семей
ветеранов (участников), семgй
участников СВО
Мониторинг поJryченньIх
результатов

Педагог-
психолог

психологическое тестирование
на предмет раннего вьuIвления
немедицинского потребления

наркотических
психотропных

веществ, курителr,ных смесей,
табака обучающимися из семей
ветеранов (участников), семей

участников СВО

октябрь-
ноябрь

Про филактика (( экспериментов>
с ПАВ и комплекснzul
безопасность обучающихся
детей из семей ветеранов
(участников), семей участников
сво
выявление личностные

(поведенческие,

психологические) особенности,
которые при определенньIх
обстоятельств€lх моryт стать
(или уже ста.гrи) значимыми

факторами риска употребления

реагирование и угrryбленная
психологическaяl работа с
группой риска.

Педагог-
психолог,
по УВР

Работа с обуqд9щимися из
семей ветеранов (участников),
семей участников СВО
попавшими в трудную
жизненную ситуацию

По запросу обучающихся детей
из семей ветерtlнов
(участников), семей участников
сво

Педагог-
психолог

Индивидуtlльнiш диагностика
обучаrощихся из семей
ветеранов (участников), семей
участников СВО

в

течение
года

Учет, интерпретация и анzrлиз

результатов диагIIостики
обучаrощихся детей из семей
ветеранов (участников), семей

участников СВО

Педагог-
психолог

.ЩиагностироRание по запросу
кJIассных руководителей
обучающихся детей из семей
ветеранов (участников), семей

участников СВО

написание психолого-
педагогических характеристик
обучшощихся из семей
ветеранов (участников), семей

участников СВО

Педагог-
психолог

7

8

чLпкоголя,

средств,

9 в

течепие
года

]0

11 сентябрь
-май



Щиагностика уровня адаптации
обучающихся 1-го курса из
семей ветеранов (участников),
семей участников СВО

октябрь-

декабрь

Составление социЕlльно-
психологического портрета
первокурсников. Определение
путей и форм окiвания помощи
обучающимся из семей
BeTepirнoB (участников), семей
участников СВО
, испытывilющих трудности в
адаптации, обучении, общении,
психическом сzlмочувствии.

Педагог-
психолог

психологическая коррекционно-развивающая работа.

психологом)) для обучающихся
из семей ветеранов
(участников), семей участников
сво

Тренинг <<Знакомство с сентябрь установление контакта с
первокурсниками из семей
ветеранов (участников), семей

участников СВО, снятие
негативных ycTilнoBoк при
общении с rrсихологом.

Педагог-
психолог,
кJIассные

руководители

Проведение психологических
игр, занятий с обучающимися из
семей ветеранов (участников),
семей СВО;
Тренинг <CaMooTIeHKa и ее роль
в становлении личностиD
обучающиеся детеI"I из семей
ветеранов (участников), семей

участников СВО

ноябрь\

декабрь

Развитие коммуникативных
навыков, раскрытие личности,
подготовка к с€lп{остоятельной
жизни, обучение приемап.l
трудоустройства обучающихся
детей из семей ветеранов
(участников), семей участников
сво

Педагог-
психолог/соц.
педtгог

Проведение психологических
занятий, индивидуaльных бесед
с обучающимися из семей
ветеранов (участников), семей
участников СВО

сентябрь
-июнь

Повышение эффективности
обучения, морЕrльно
IIсихологического состояния
обучающихся, уменьшение
количества совершения
правонарушений

Педагог-
психолог/
соц.педагог

психологическое
сопровождение в условиях
инкJIюзивного образования
обучающихся детей из семей
ветеранов (участников), семей

участников СВО

сентябрь
-июнь

Повышение эффективности
обучения, процесса адаптации,
морzrльно психологического
состояния обучающихся, снятие
психоэмоционального
напряжения

Педагог-
психолог



оказание психологической
помощи и поддержки
обучающимся, родителям в
решении личностных,
профессионilльньIх и др.
проблем из семей ветеранов
(участников), семей участников
сво

в

течение
года

По социчrльному запросу
обучающихся из семей
ветеранов (участников), семей
участников СВО

Педагог-
психолог

Формирование устойчивЙ
мотивации к получению
выбранной профессии у
обучающихся из семей
ветеранов (участников), семей
участников СВО

в
течение
года

Т'ренинги и групповые занятия,
направленные на успешное
трудоустройство, помощь при
написании рвюме
обучающихся из семей
ветеранов (участников), семей
участников СВО

Педагог-
психолог

Психо.погическая коррекция и
рzввитие обучаrощихся из семей
BeTepalroB (участников), семей
у.IастнIIков СВО

в
течение
года./по

зчlпросу

Снижение аутоагрессивньIх
тенденций и факторов,
формирующих суицид€rльные
намерения, предупреждение
серьезных попыток
самоубийства обучающихся из
семей ветеранов (участников),
семей участников СВО

Педагог-
психолог

психологическое консультирование
Индивидуtшьные и групповые
консультации кJIассньгх

руководителей, обучающихся,

родителей и лиц их зЕlп{еняющих
по их проблемам обучающихся
оемей ветеранов (участников),
семей участников СВО

в
течение
года

Решение конкретных проблем,
по социalльным запросап.f
обучающихся из семей
ветеранов (участников), семей
участников СВО

Педагог-
психолог

Индивидушьные беседы,
консультации по окЕвчlнию
психологической помощи
обучшощимся с возникЕlющими
проблемами в tIроцессе
адаптации обучающихся из
семей ветеранов (участников),
семей участников СВО
(l курс)

по
запросу

Развитие личности,
социttлизация и адаптация в
НОВЬIХ УСЛОВИЯХ ЖИЗНИ
обучшощихся

Педагог-
психолог.

по
зilпросу,
но не
менее

Реruение конкретных проблем,
по социальному запросу
обучающихся из семей
ветеранов (участников), семей
участников СВО

Педагог-
психолог

Индивидучrльное
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родительские отношения
обучающихся из
ветеранов (участников),

участников СВО

выпускники из семей ветеранов
(участников), семей участников
сво

февра-тlь-
май

Рекомендации по поиску
работы. Оказание помощи в
написании резюме
обучающимся из семей
ветеранов (участников), семей
участников СВО

Педагог-
психолог

Работа с обучЕlющимися
проживаюIцими в общежитии
(консультации, беседы) из
семей ветеранов (участников),
семей участников СВО

сентябрь
-IIюнь

создание благоприятного
психологического
микроклим ат а дJIя проживilния в
общежитии обучающихся из
семей ветеранов (участников),
семей участников СВО

Педагог-
психолог

Индивlидуальные
обучакlщихся
ветеранов (участников),

участников СВО

сентябрь
-июнь

Акryализация личностньгх
ресурсов для решения проблем.
Повышение дисциплины
обучающихся из семей
ветеранов (участников), семей
участников СВО

Педагог-
психолог

Психолого-педагогическое просвещение
Высryпление на
собраниях по
администратIии,

руководителей
обучшощихся
ветеранов (участников),

участников СВО

родительских
запрос€lNI

KJIaccнblx

по
запросу,
сентябрь
- май

Расширение психологических
знаний родителей обучающихся
из семей
(участников), семей
сво

Педагог-
психолог

Организационно-методическая работа
Корректировка плана работы на
год дJuI обучающихся из семей
ветеранов (участников), семей
участников СВО

Коррекция, дополнение и
рекомендац ии NIя обучающихся
из семей ветеранов
(участников), семей участников
сво

Педагог-
психолог,
по УВР

Оформление стенда <Уголок
психолога) для обучающихся из
семей ветеранов (участников),
семей участнлIков СВО

повышение психологической
грамотности обучающихся из
семей ветеранов (участников),
семей участников СВО

Педагог-
психолог

Корректировка списков
обучающихся и:i семей
ветеранов (у.rастниксв), семей

участников СВО

Список обучающихся из семей
ветеранов (участников), семей

участников СВО

Педагог-
психолог



30 Организация и методическzuI
подготовка к проведению
психодиагностики
обучающихся из семей
ветеранов (участников), семей
участников СВО

в

течение
года

План проведения
ПСИХОДИZГIIОСТИКИ

обучшощихся из семей
ветеранов (участников), семей

участников СВО

Педагог-
психолог

з1 Обработка розультатов
психодиагностического
исследования, составление
заключений, психологических
характеристик обучающихся
семей ветеранов (участников),
семей участников СВО

в

течение
года

Заключения, психологические
характеристики, рекомендации

Педагог-
психолог

5z составление отчета по
результатаN{ работы за
полугодие с обучающимися
детей из семей ветеранов
(участнlrков), семей участников
сво

декабрь/

июнь

Отчет и анализ работы Педагог-
психолог

1aJJ Отчет по проделанной работе с
обучающимися из семей
ветеранов (участников), семей
участников СВО
за учебный 202З-2024 rод

май-
июнь

Мониторинг Педагог-
психолог

Педагог-психолог Карапетян Л.Г.


