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план работы студенческого спортивного клуба (сск)
на 2025-2026 учебный год

Щель работы сту,ценческого спортивного клуба (далее - ССК): вовлечение

об5rчающихся в :]анятиrI физической

популяризация сlуденческого спорта

спортивно-массовой работы в колледже.

Задачи:

1. Активизация спортивно-оздоровительной

обуrающихся споFlтивными мероприJIтиIIми.

2. Укрепление Здсlровья и физическое совершенствование обl^rающихся на
осцове систематически организованных внеуrебных

оздоровительных занятий ДЛЯ обу-rающихся, преподавателей,

(законпых представителей несовершеЕнолетних обучающихся).

з. Закрепление и соверIленствование умений и навыков, полученных Еа

уроках физической культуры,

физических качеств.

культурой и спортом, развитие и

через организацию и проведение

работы, увеличение охвата

спортивно

родителей

формирование жизЕенно необходимых

,,6__/4.



4. Воспитание сlбщественной активности,

лидерских, органлIзаторских качеств.

5. Воспитание у обучающихся чувств

трудолюбия, креативности и

ответственности, гордости и
сопричастности к развитию колледжа, сохранение традиций и формирование
новых.

6, Профилактика асоциаJIьных проявлений в подростковой среде, выработка
потребности в здоровом образе жизни.

Направление

деятел ьности

Содерлсан ие

деятел ьности

Период ответственн ые

оргаllrrзационная деятельность
Выбор лидеров

сск
Подбор состава

сск
Сентябрь преподаватели

Фк
ГLпанирование и

организация

деятельности ССК

Составление и утверждение

плана работы ССК на 2022-

202З учебный год,

расписания работы ССК

Сентябрь преподаватели

Фк

Создание Совета

клуба

Разъяснительная работа со

студентами колледжа,

коллективами спортивных

секций

Сентябрь преподаватели

Фк

Контроль подготовки

информации

проведенt{ых

мероприrIтIдх для

сайта колледжа

.Подготовка информации в

течение

года

преподаватели

Фк

Метолическая деятеJl b}iocTb

Разработка программ

физкультурно-

спортивной

]Jыявление круга интересов

отудентов, разработка

Ilрограмм

Сентябрь

октябрь

преподаватели

Фк



направленности

Проведение

методических

мероприятий с целью

обмена опытом

Участие в методических

объединениях учителей Фк
и ОБЖ; участие в семиЕарах,

круглых столах и других

формах обмена опытом

в

течение

года

преподаватели

Фк

Участие в конкурсах,

соревнованиях

разного уровня
(районных,

регион€tльных,

федеральных,

межрегиональных,

международных

Ilоиск конкурсной

деятельности; подготовка к

соревнованиям,

состязаниям;

непосредственЕое

r{астие в соревноваЕиях;

подведение итогов

в

течение

года

преподаватели

Фк

Проведение

спортивных

праздников,

спортивных акций

Подготовка

массовых

спортивно_

мероприятий

(разработка сценариев и

плана подготовки);

обеспечение участия

обучающихся в спортивно-

массовых мероприlIтиях;

проведения мероприятия,

аншIиз их результативности

в

течение

года

Зав.отделом по

ВР и СПР,

преподаватели

Фк

Контроль веденшI

отчетной

документации

Проверка планов, программ,

иных документов ССК

в

течение

года

Зав.отделом по

ВР и СIIР


